
Unser Angebot zur Tagespflege
• Hol- und Bringedienst
• Grund- und Behandlungspflege
• vielseitige Beschäftigungsangebote
• Mobilitätsförderung, Seniorengymnastik
• Hauswirtschaftliche Betätigung
• Gedächtnistraining
• Verpflegung inklusive Frühstück, Mittag und Kaffeetrinken
• Teilnahme an Veranstaltungen und jahreszeitlichen Festen

Sonstige Angebote
• Friseur, Fußpflege

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann kommen Sie vorbei und nutzen einen kostenfreien 
Schnuppertag!

So finden Sie uns:
(Karte Olbernhau)

Anschrift: 	 Tagespflege „Lutherhaus“
	 Blumenauer Str. 1a · 09526 Olbernhau
Telefon: 	 037360 698022 	
Fax:	 037360 795519 	
E-Mail: 	 tp.lutherhaus@sb-mek.de

Anschrift: 	 Tagespflege im SZ Olbernhau
	 Blumenauer Str. 95 · 09526 Olbernhau
Telefon: 	 037360 13-3
Fax:	 037360 13-416
E-Mail: 	 sz.olbernhau@sb-mek.de
Internet: 	 www.sozialbetriebe-erz.de

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Wohlbefinden ist 
unsere Herzenssache!
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Die Tagespflegen
In unserer Tagespflege „Lutherhaus“ und der Tagespflege im 
Seniorenzentrum Olbernhau bieten wir von Montag bis Frei-
tag, außer an Feiertagen, von 8 Uhr bis 16 Uhr Pflege und 
Betreuung für Senioren an. Dort treffen Sie Gleichgesinnte, 
tauschen sich untereinander aus, trainieren Ihre körperliche 
und geistige Fitness und erhalten schmackhaftes Essen. Am 
frühen Abend bringt Sie unser Fahrdienst wieder nach Hause.

Gemeinschaft und 
Gesundheitsförderung
Die Gemeinschaft in der Tagespflege fördert und akti-
viert die praktischen Fähigkeiten der Gäste, garantiert 
Abwechslung, Geselligkeit und soziale Kontakte durch 
vielfältige Angebote. Selbstverständlich sind auch indivi-
duelle Ruhemöglichkeiten vorhanden.

Entlastung für pflegende Angehörige
Ob Einkäufe, Termine oder einfach zur eigenen Erholung – 
Freizeiten sind enorm wichtig, um langfristig den eigenen An-
gehörigen zu Hause zu pflegen. Während der Betreuungszeit 
in der Tagespflege können Angehörige Dinge tun, für die im 
Alltag sonst zu wenig Zeit bleibt.

Alternative zum Heimaufenthalt
In Verbindung mit einem ambulanten Pflegedienst kann die 
Tagespflege eine Alternative zu einem stationären Heimauf-
enthalt sein. Es steht Ihnen frei, ob Sie Ihren vertrauten Pfle-
gedienst weiter in Anspruch nehmen oder den Pflegedienst 
der Sozialbetriebe nutzen. Auf Ihren Wunsch koordinieren 
und planen wir die ambulante und die Tagespflege Ihres An-
gehörigen  so, dass eine bestmögliche Versorgung zu Hause 
gewährleistet wird.

Kosten der Tagespflege
Die Pflegeversicherung übernimmt einen Teil der Kosten, 
abhängig von Pflegegrad und wieviel Tage Sie Gast sein 
möchten. Jedem Pflegebedürftigen steht ein Entlastungs-
beitrag von monatlich 125 € für Unterstützung im Alltag 
durch die Pflegekassen zu. Diesen Betrag können Sie für 
unsere Tagespflege verwenden. Damit wären 5 Tage im 
Monat für Sie kostenfrei. Sprechen Sie uns einfach an, 
wenn Sie Fragen zur Finanzierung haben. Wir beraten Sie 
gern.


